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Fédération Européenne de Karaté do et Art Martiaux Traditionnel

Kempo Boxing Craurois

patlequellec@orange.fr

Commission sportive

Alain MARTINATO

06.77.18.79.08


	OPEN DE KEMPO
CHALLENGE « SCRIPZAC et BOUDET »

Poussins à Seniors M & F Individuels

A la CRAU le dimanche 1er avril 2012
Complexe sportif du Fenouillet

Adresse : Avenue Frédéric Mistral – 83260 La Crau  -




*

Inscriptions   - Par courrier : Mairie de LA CRAU - Boulevard de l’hôtel de ville – 83260 LA CRAU

                         (écriture lisible)  - Mail : voir ci-dessus

                         Date limite d’engagement, avant le 29 mars 2012.

                       - Tout compétiteur non licencié à cette date ne pourra prétendre participer à la compétition. Tout formulaire  

                         d’inscription arrivant après la date limite ou incomplet sera refusé. Aucune inscription sur place.

Catégories concernées     - De Poussins à Seniors  - Individuels – Masculins et Féminins

Catégorie poids                - Conforme aux règlements des compétitions de FEKAMT  saison 2011 / 2012

Documents à Présenter :   
- Passeport sportif en règle ou licence

                                           
- 1 timbre de licence dont celle de la saison en cours

                                           
- Certificat médical postérieur au 31 août 2011

                                            
- Autorisation parentale pour les mineurs


- Décharge à remplir pour les majeurs à la pesée

HORAIRES des CONTROLES des PASSEPORTS  -  DEROULEMENT de PRINCIPE PREVISIONNEL

(sous réserve du nombre de participants, du nombre de tapis et du nombre d’arbitres)

09 h 00 > 09 h 15
- Benjamins Masculin/ Féminin (nés en 2000 – 2001)               

09 h 45 > 10 h 00
- Pupilles Masculin/ Féminin (nés en 2002 - 2003)


10 h 30 > 10 h 45
- Poussins Masculin/ Féminin (nés en 2004 - 2005)

13 h 45 > 13 h 55 
- Minimes (nés en 1998 – 1999) / Cadets Masculin/ Féminin (nés en 1996 

14 h 30 > 14 h 40 
- Juniors (nés en 1994 - 1995) / Seniors Masculin/ Féminin (nés en 1993 et avant)

Autres informations      
- Arrivée de la commission sportive : 08h15

                                        
- Arrivée des arbitres et des juges : 08h15 (Briefing)

                                        
- La participation à la compétition implique l’acceptation du règlement

 Infos +                               
- Le trophée pour le challenge SCRIPZAC sera remis au club ayant le plus de victoires dans les catégories 
de Poussins à Benjamins.

- Le trophée pour le challenge BOUDET sera remis au club ayant le plus de victoires dans les catégories 
de Minimes à Seniors.                
	Surclassement                  - Aucun surclassement n’est autorisé.


	                            
- Seniors Masculins : 
2 X 1min30s   
- avec prolongation d’1 min si égalité 
Durée des combats     
- Seniors Féminins : 
2 X 1min 30
- avec prolongation de 30 sec si égalité


- Juniors à Minimes Masculin/ Féminin : 
2 X 1min  
- avec prolongation de 30 sec si égalité

                                     
- Benjamins- Pupilles- Poussins : 
1min30s   
- aucune prolongation




	Récompenses       
- À l’issue de chaque catégorie : Podium pour les 3 premiers et récompenses pour tout le monde. 



	Tenue Personnelle  
- Protège dents.
OBLIGATOIRE    
- Protège tibias / pieds jusqu’à la catégorie cadets (facultatif pour les juniors et seniors)
       
- Coquille pour les masculins, Plastron pour les féminines.



